
1.下記URLから(TBEX)Life Activity会員版ログイン画面に
アクセスしてください。

１．Life Activity会員版のログインについて

※パスワードを忘れた方は
  左記「パスワードをお忘れの方」から再手続きをお願い致します。

会員番号とパスワードを入力してログイン
Life Activity会員IDは以下を入力ください。

企業コード
(4桁)

従業員番号
(8桁)

パスワードを入力ください。

初期パスワード

※初期パスワードは
東芝ビジネスエキスパート株式会社 Life Activity窓口 より
「Life Activity会員版 ID・パスワードご案内」のメールを
送信いたします。

2. Life Activity会員IDとパスワードを入力して『ログイン』を
クリックしてください。

https://www.ecsite.tbls.toshiba.co.jp/tbls-wps/loginForm

カフェポイントの申請(随時・定時)はこちらから

TBLS shopping会員IDとの紐付け方法については
こちらから

会員登録情報の確認、登録内容の変更はこちらから

カフェポイントの付与ポイント・残ポイントの照会、ポイント
利用状況の確認はこちらから

ポイント申請に使用する紙面提出申請書・申込書の
ダウンロードはこちらから

！

3.Life Activity会員版『お知らせ・会員メニュー画面』が
表示されます。

Life Activity会員版 ログインに関するFAQ

①ご利用のブラウザのバージョンによっては正常に表示
されないことがありますのでご注意ください。
【推奨バージョン】
・Microsoft Edge

  ・Google Chrome
・Firefox 
②ポイント申請書の印刷のために、Adobe社の
AcrobatReader（アクロバットリーダー）が必要です。

ログイン後の「お知らせ」内容から直接、TBLSショッピングおよびベネフィッ
ト・ステーションのサイトにアクセスすることが可能です。

こちらからベネフィット・ステーションのサイトにアクセスすることが可能です。
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＜Life Activity会員版 ログイン画面＞

＜お知らせ・会員メニュー画面＞

https://www.ecsite.tbls.toshiba.co.jp/tbls-wps/loginForm


２． Life Activity会員版のパスワード再発行について

1.Life Activity会員版ログイン画面の「パスワードをお忘れの方」を
クリックしてください。

© 2024 Toshiba Business Expert Corporation

2. パスワード再発行申請画面が表示されるので、必要事項を
入力して「申請する」をクリックしてください。

3.パスワード再発行申請完了画面が表示されるので、「ログイ
ン画面へ戻る」をクリックしてください。

4.2で入力した登録メールアドレス宛にパスワード再設定メールが
配信されます。

【必要事項】
・Life Activity会員ID
⇒(企業コード4桁) ー (従業員番号8桁)
・お名前
・生年月日
・登録メールアドレス(※)

※登録メールアドレスはLife Activity会員版サイトに初期登録
してあるメールアドレス(初期登録＝会社メールアドレス)と一致
しないとエラーになりますのでご注意ください。

登録メールアドレスがご不明の場合はLife Activity窓口まで
お問合せください。

＜パスワード再設定メール画面＞

＜パスワード再発行申請完了画面＞

＜パスワード再発行申請画面＞

＜Life Activity会員版 ログイン画面＞

Life Activity会員版 ログインに関するFAQ



２． Life Activity会員版のパスワード再発行について
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5.Life Activity会員版ログイン画面にLife Activity会員IDと
4で配信されたメールの仮パスワードを入力してログインをクリック
してください。

6. パスワードの変更画面が表示されるので、「パスワード変更」を
クリックしてください。

「後で変更する」をクリックした場合、お知らせ・会員メニュー画面が
表示されます。

7.会員登録情報の確認/変更画面が表示されるので、(旧)パス
ワードに4で配信された仮パスワードを入力し、(新)パスワードに
新しく設定するパスワードを入力して、「更新」をクリックしてください。

更新作業画面が2回表示されますので、「OK」⇒「OK」をクリック
して進めてください。

会員登録情報の更新完了後、自動でLife Activity会員版サイ
トからログアウトします。

8.Life Activity会員版ログイン画面にアクセスして、
Life Activity会員IDと新しく設定したパスワードを入力して
『ログイン』をクリックしてください。

＜Life Activity会員版 ログイン画面＞

＜会員登録情報の確認/変更画面＞

https://www.ecsite.tbls.toshiba.co.jp/tbls-wps/loginForm

＜Life Activity会員版 ログイン画面＞

Life Activity会員版 ログインに関するFAQ

https://www.ecsite.tbls.toshiba.co.jp/tbls-wps/loginForm
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